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Parroquia de Santa Bárbara 2ª Época - Marzo 2005 - Nº 56 (1.000 ejemplares) 

CULTOS DE  
SEMANA SANTA 

 
Sábado, 19: 

- 6,30: Penitencia 
 

Domingo, 20: 
Ramos: 

- Bendición en las 
misas. 
- Solemne: A las 13 
 

Jueves, 24: 
- 24: 5 tarde:Cena del 
Señor. 
- 10 noche: Hora 
Santa 
 

Viernes, 25: 
- 12: Viacrucis 
- 5 tarde: Muerte del 
Señor 
 

Sábado, 30: 
- 8 t.: Vigilia Pascual 
 

Domingo 27: 
- 11: Misa 
- 13: Misa 

 

En la Cuaresma-Pascua:  
 

Nos convertimos… 

Cambiamos... 
 

“PARA SER LUZ, 

PARA SER VIDA” 
 
 
El centro de nuestra vida es Jesús 
Resucitado. 
No se trata de una ideología, ni de 
un código moral detallado.  
Se trata del anuncio de los acontecimientos que celebramos en la Se-
mana Santa: la vida de Jesús de Nazaret, circunscrita geográficamen-
te desde Galilea, al norte del país de los judíos, hasta Jerusalén, la ca-
pital.  
Su predicación y sus milagros como signos de la misericordia de 
Dios.  
Su muerte en la cruz y su resurrección de entre los muertos, de la cual 
los apóstoles han sido constituidos testigos fidedignos.   
Este es el contenido fundamental de nuestra fe, que todos debemos 
testimoniar gozosamente con nuestra vida y con nuestras palabras.  

Imprime Gráficas Calvo  - Avilés  AS - 4028 - 99 

«El Resucitado es el Crucificado» 
Cuando Jesús fue atacado por las autoridades, se encontró solo. Sus 
discípulos lo abandonaron, y Dios mismo guardó silencio, como si 
también lo hubiera abandonado.  
Con su muerte en cruz, todo pareció concluir. Sus discípulos se dis-
persaron y quisieron olvidar.  
Pero ahí ocurrió algo. Una experiencia nueva y poderosa se les impu-
so: sintieron que estaba vivo.  
Les invadió una certeza extraña: que Dios sacaba la cara por Jesús, y 
se empeñaba en reivindicar su nombre y su honra. «Jesús está vivo», 
no ha podido la muerte con él.  
Dios lo ha resucitado, lo ha sentado a su derecha misma, confirmando 
la veracidad y el valor de su vida, de su palabra, de su Causa. Jesús 
tenía razón, y no la tenían los que lo expulsaron de este mundo.  
Dios está de parte de Jesús, Dios respalda la Causa del Crucificado.  
El Crucificado ha resucitado, ¡vive! 
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Lecturas de las misas de 
domingos y festivos 
 
6 de marzo: 4º de Cuaresma 
1. 1Sam. 16, 1-17,13 
2. Ef. 5. 8-14 
3. Jn. 9. 1-41 
 
13 de marzo: 5º de Cuaresma 
1. Ez. 37. 12-14 
2. Rom. 8. 8-11 
3. Jn. 11. 1-45 
 
19 marzo: San José 
(Misa a las 6,30 y Penitencia) 
1. 2 Sam. 7. 4-16 
2. Rom. 4, 13-22 
3. Lc. 2. 41-51 
 
20 de marzo: Domingo de Ramos 
1. Is. 50, 4-7 
2. Fil. 2, 6-11 
3. Mt. 26, 14- 27, 66 
 
24 de marzo: Jueves Santo 
1. Is. 61, 1-9 
2. Ap. 1, 5-8 
3. Lc. 4. 16, 21 
 
25 de marzo: Viernes Santo 
1. Is. 52, 13-53, 12 
2. Hb. 4, 14- 5, 9 
3. Jn. 18, 1-19,42 
 
26 de marzo: Sábado de Resurrec-
ción 
1. Gn. 1,1-2,2 
2. Ex. 14,15-15,1 
3. Is. 55, 1-11 
4. Ez. 36, 16-28 
5. Rom. 6, 3-11 
6. Mt. 28, 1-10 
 
27 de marzo: Domingo de Resu-
rrección 
1. Hch. 10, 34-43 
2. 1Cro. 5,6-8,1 
3. J. 20, 1-9 

Liturgia y sacramentos                                                                                                             Comunidad Parroquial Llaranes 

BAUTISMOS 
 

• Yonathan Bastida Brevers 
• Alejandro Barrio Lombardía 
 

 
FUNERALES 

 
• César Ramón González Hevia 
 La Toba, 14. 4º C 
• Eduardo Carbajo Feo 
 Monte Aramo, 18. Bj. Dcha. 
• José Fernández García 
 Río Cubia, 14. Bj. Izda. 
• Marcelina González Díaz 
 Río Piles, 2. Bj. Dcha. 
• Ramón García Márquez 
 Monte Bobia, 8a. Bj. Izda. 
 
 

ANIVERSARIOS  
COMUNITARIOS 

 
10 de marzo 

 
• Andrés Joaquín Díaz Fernández 
 Gijón, 3. 1º Izda. 
• José Olmos Olmos 
 Monte Naranco, 16. 1º Dcha. 
• Timoteo Bravo Gutiérrez 
 Río Requejada, 1. 1º Izda. 
 

31 de marzo 
 
• Manuel Álvarez Marrón 
 La Espina Vieja, 6. 
• Bienvenida González Rubio 
 Monte Guión, 13. 1º Izda. 
• Avelino Mateo García 
 El Martinete, 1. 9º A 
 

 

da, probablemente aluda a Longinos (que había 
dado la lanzada a Cristo), jefe de la guardia, y 
que según la tradición popular se convirtió al 
cristianismo tras los sucesos que presenció. 

Las primeras luces del día que emergen por el 
horizonte indican el momento en que tiene lugar 
el suceso: al amanecer, tal como coinciden los 
cuatro evangelistas. 

En el retablo de Llaranes, la 
escena de la Resurrección 
aparece presidida por la figu-
ra de Cristo triunfante, de pie 
sobre la tapa del sarcófago, 
con nimbo crucífero, la mano 
derecha en actitud de bende-
cir y en la izquierda la Cruz 
de la salvación.  

Cuatro soldados atemoriza-
dos o expectantes rodean su 
figura (la presencia de solda-
dos solamente es referida por 
el evangelista Mateo).  

Sus vestimentas son anacró-
nicas ya que no son las típi-
cas de los soldados romanos, 
sino más bien de los solda-
dos renacentistas.  

A la derecha, uno de los 
guardias permanece arrodi-
llado y con la mano levanta-

RESURRECCIÓN 
(Retablo de Llaranes) 
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        Cáritas. animadora en la Comunidad                                                                                 Comunidad Parroquial Llaranes 

CAMPAÑA CONTRA EL HAMBRE 
 

“Vence el mal con el bien” 

         
  RECAUDADO: 

741,24 €. 
 

 
COLECTA-CÁRITAS FEBRERO: 297,90 €. 

 
 

¡Muchas gracias! 
 
 

EL DERECHO A LOS ALIMENTOS 
 

“Norte-Sur: Un futuro común” 
 

El Informe sobre el Desarrollo Humano de la ONU dice que en 
el mundo 840 millones de personas, 40 millones más que el año 
anterior, carecen de alimentos, de las cuales 799 millones viven 
en el Tercer Mundo. Cada siete segundos, un niño menor de 
diez años muere de hambre; cada cuatro segundos, una persona 
se queda ciega por falta de vitamina A; y cien mil personas se 
mueren de hambre al día. 
 
En un cuarto de siglo, el hambre será un fenómeno inherente a 
las grandes metrópolis, en los cinturones de las cuales la pobla-
ción se hacinará en condiciones infrahumanas; de hecho, en 
Asia y América Latina, el setenta por ciento de la población ya reside en ciudades, generando graves proble-
mas de hambre y de degradación del medio ambiente, es "el hambre silenciosa". 
 
El sacerdote José María Fernández Macho nos habló de su experiencia en Guatemala, con quien nosotros con-
tribuimos especialmente y nos animó a continuar en la misma línea de trabajo. 

Charla sobre el hambre 

EN MARCHA LA III JORNADA SOLIDARIA 
LEMA:  “Guatemala: Tu ayuda + sus proyectos = su futuro” 

FECHAS: Del 22 al 24 de abril 
Se han iniciado los contactos para la celebración de nuestra 3ª Jornada Solidaria. 
Pretendemos seguir favoreciendo el tejido social, aumentando nuestra conciencia solidaria y recabando fondos 
para enviarlos a Guatemala, destinados a proyectos de desarrollo. 
Realizaremos muchos actos en los que tenga cabida y participación toda la gente que lo desee. 
Invitamos a participar ya desde ahora a todos aquellos que quieran echar una mano. 
Hay mucho que hacer: pintar, diseñar, organizar, … y responsabilizarse de que todo salga bien y que participe 
todo el barrio: Teatro, campeonato de futbol para niños, juegos, mercadillo, misa, información, música, comi-
da, fiesta…. 

¿Te animas a ir haciendo cosas para el mercadillo?. Contamos con tu creatividad. 
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Comunidad Parroquial Llaranes 

VIOLENCIA SIN FIN 
 
Seguramente, la violencia en Brasil responde a mu-
chas causas ya analizadas minuciosamente por mu-
chos. En realidad no deberíamos decir siquiera que 
aquí se dan actos violentos: la violencia es estructu-
ral, configura la sociedad. Hemos sido construidos 
sobre un fundamento de violencia, que fue el proceso 
de colonización. Los cimientos fueron hechos a base 
de violencia: las vidas dos esclavos, transformadas 
en carbón para el proceso producti-
vo, como acostumbraba a decir el 
indignado Darcy Ribeiro. Y violenta 
es la forma como el pueblo es trata-
do generalmente, siempre considera-
do como un cualquiera, un don na-
die, hacia quien la primera palabra es 
siempre el grito o la porra.  
 
Pero hay una violencia que nace del 
corazón: la rebeldía frente a la con-
tradicción existente entre las grandes 
mayorías que viven en una miseria 
desoladora, y las minorías que disfrutan de una opu-
lencia indecente. Quien circula por las inmensas pe-
riferias y gabelas de nuestras ciudades y llega luego 
al centro o a los barrios llamados residenciales, cons-
tata esta situación dilacerante, anterior a cualquier 
juicio ético o político.  
 
El primer pensamiento que nos asalta es: ¿cómo pue-
den vivir estas poblaciones toda una vida en condi-
ciones tan infra-humanas? ¿Merecen esto? ¿Cómo 
pueden ir por ahí los niños semidesnudos, barrigu-
dos, o los muchachos de 15-17 años empinando sus 
pipas al cielo, o los hombres de media edad sentados 
en la calle sin hacer absolutamente nada porque están 
desempleados hace mucho tiempo? Lo que más due-
le es ver niñas de 12 y 13 años abordando a los que 
pasan: \"Oye, tú, ¿hacemos el amor? Es sólo un re-
al… Yo sé hacer todo lo que le gusta a un hombre\".  
 
Por otro lado, ¿cómo pueden vivir las personas de 
buena vida, bien alimentados, en buenas casas, bien 

estudiados y bien provistos de cuentas en los bancos? 
¿Cómo pueden vivir humana y éticamente en medio 
de tanta contradicción?  
 
En este momento intuimos, entre rabia y desaliento, 
que la desigualdad es peor que la pobreza. Es simple-
mente inaceptable, por demasiado irracional. Si estas 
clases favorecidas y el Estado detrás del cual se es-
conden, en vez de gastar millones cada año en segu-
ridad policial, en muros, circuitos internos de tv, vi-

gilantes privados, vehículos blinda-
dos... los gastasen en proyectos de 
educación, profesionalización, crea-
ción de centros comunitarios, coope-
rativas de construcción de viviendas, 
lugares de ocio y arte... tendríamos 
resuelto en gran parte el problema 
social. Y todos gozaríamos de paz, 
podríamos andar de noche por ahí, sin 
miedo de ser asaltados o hasta muer-
tos.  
 
Pensemos en términos mundiales. Si 

las potencias militaristas, con EEUU a la cabeza, 
dejasen de gastar anualmente miles y miles de millo-
nes de dólares en la fabricación de armas de muerte y 
decidiesen tener un poco de corazón y ser un poco 
más racionales, e invirtiesen a favor de los seres 
humanos, podrían garantizar alimentación, salud, 
vivienda y ocupación a cada habitante de este plane-
ta. Habríamos creado las condiciones necesarias para 
una paz duradera entre todos los pueblos.  
 
Ocurre que más y más personas de las fabelas des-
piertan y pasan a no aceptar ya esa contradicción. 
Pasan a la violencia como forma de venganza y de 
solución individual para el problema social. Si los 
gobiernos sólo estabilizan la macroeconomía neoli-
beral y no hacen hacer transformacioes sociales para 
disminuir las desigualdades, habrá más violencia 
todavía. En vez de democracia sin fin tendremos vio-
lencia sin fin, que nos llevará a la barbarie y que no 
perdonará nuestros hijos y nietos. 

Leonardo Boff 

Pero hay una violencia 
que nace del corazón: la 
rebeldía frente a la con-
tradicción existente entre 
las grandes mayorías que 
viven en una miseria deso-
ladora, y las minorías que 
disfrutan de una opulen-
cia indecente.  

NUESTRA JOYA PARTICULAR: SAN LORENZO DE CORTINA 
Andamos tras las huellas que nos dejaron nuestros 
antepasados. 
Y damos pasos para encontrar algún dato que nos 
sitúe con fiabilidad en el contexto de la historia. 
Se han hecho una excavaciones arqueológicas y ya 
tenemos un dato: En la Edad Media hubo una pobla-
ción activa en Llaranes. ¿La hubo también en la Edad 

Antigua? 
Parece que hay datos que nos inclinan a pensar que 
sí, pero hay que descubrirlos. 
De ello nos hablará Paula Bartolomé, arqueóloga. 

Día: 17 de marzo. 
Hora: 7 tarde 
Lugar: Capilla de San Lorenzo 


