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(Síntesis) 

La persona humana, corazón de la paz 

 
Al comienzo del nuevo año, quiero hacer llegar a los 
gobernantes y a los responsables de las naciones, así 
como a todos los hombres y mujeres de buena volun-
tad, mis deseos de paz. Los dirijo en particular a todos 
los que están probados por el dolor y el sufrimiento, a 
los que viven bajo la amenaza de la violencia y la 
fuerza de las armas o que, agraviados en su dignidad, 
esperan en su rescate humano y social. Los dirijo a los 
niños, que con su inocencia enriquecen de bondad y 
esperanza a la humanidad y, con su dolor, nos impul-
san a todos trabajar por la justicia y la paz … 

La persona humana y la paz: don y tarea 

Si bien es verdad que la paz entre los individuos y los 
pueblos, la capacidad de vivir unos con otros, estable-
ciendo relaciones de justicia y solidaridad, supone un 
compromiso permanente, también es verdad, y lo es 
más aún, que la paz es un don de Dios. En efecto, la 
paz es una característica del obrar divino, que se ma-
nifiesta tanto en la creación de un universo ordenado 
y armonioso como en la redención de la humanidad, 
que necesita ser rescatada del desorden del pecado … 

El derecho a la vida y a la libertad religiosa 

Quien tiene mayor poder político, tecnológico o eco-
nómico, no puede aprovecharlo para violar los dere-
chos de los otros menos afortunados. En efecto, la paz 
se basa en el respeto de todos... Por lo que se refiere 
al derecho a la vida, es preciso denunciar el estrago 
que se hace de ella en nuestra sociedad: además de las 
víctimas de los conflictos armados, del terrorismo y 
de diversas formas de violencia, hay muertes silencio-
sas provocadas por el hambre, el aborto, la experi-
mentación sobre los embriones y la eutanasia. ¿Cómo 
no ver en todo esto un atentado a la paz?... 

La igualdad de naturaleza de todas las personas 

En el origen de frecuentes tensiones que amenazan la 
paz se encuentran seguramente muchas desigualdades 

injustas que, trágicamente, hay todavía en el mundo. 
Entre ellas son particularmente insidiosas, por un la-
do, las desigualdades en el acceso a bienes esenciales 
como la comida, el agua, la casa o la salud; por otro, 
las persistentes desigualdades entre hombre y mujer 
en el ejercicio de los derechos humanos fundamenta-
les …. 

La ecología de la paz 

… Respondiendo a este don que el Creador le ha con-
fiado, el hombre, junto con sus semejantes, puede dar 
vida a un mundo de paz. Así, pues, además de la eco-
logía de la naturaleza hay una ecología que podemos 
llamar « humana », y que a su vez requiere una « eco-
logía social ». Esto comporta que la humanidad, si 
tiene verdadero interés por la paz, debe tener siempre 
presente la interrelación entre la ecología natural, es 
decir el respeto por la naturaleza, y la ecología huma-
na. … Cada vez se ve más claramente un nexo insepa-
rable entre la paz con la creación y la paz entre los 
hombres. Una y otra presuponen la paz con Dios. 

Concepciones restrictivas del hombre 

… Es comprensible que la visión del hombre varíe en 
las diversas culturas. Lo que no es admisible es que se 
promuevan concepciones antropológicas que conlle-
ven el germen de la contraposición y la violencia.  
Son igualmente inaceptables las concepciones de Dios 
que impulsen a la intolerancia ante nuestros semejan-
tes y el recurso a la violencia contra ellos. Éste es un 
punto que se ha de reafirmar con claridad: nunca es 
aceptable una guerra en nombre de Dios. …  

En Cristo podemos encontrar las razones supremas 
para hacernos firmes defensores de la dignidad huma-
na y audaces constructores de la paz. 

Diciembre 2006 

 

Puede ver en documento completo en 

www.parroquiadellaranes.org 
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Lecturas de las misas  de 
domingos y festivos 

1 de enero: Santa María, Madre de Dios 
1 Núm. 6, 22-27 
2 Gal. 4. 4-7 
3 Lc.2, 16-21 
6 de enero: Epifanía 
1 Is. 60, 1-6 
2 Ef. 3, 2-6 
3 Mt. 2, 1-12 
7 de enero: Bautismo del Señor 
1 Is. 42, 1-7 
2 Hc.10. 34-38 
3 Mc.1,7-11 
14 de enero: II T. Ordinario 
1 Is. 62, 1-5 
2 1Cor.24, 4-11 
3 Jn.2, 1-12 
21 de enero: III T. Ordinario 
1 Ne.8, 5-10 
2 1Cor. 12,12-30 
3 Lc.1, 1-21 
28 de enero: IV T. Ordinario 
1 Jr. 1, 4-4 –5,17-19 
2 Icor. 12, 14-13,13 
3 Lc. 4, 21-30 

Liturgia y sacramentos                                                                                           Comunidad Parroquial Llaranes 

ANIVERSARIOS  
COMUNITARIOS 

 
(11 de enero) 

 
• Estefanía Prieto Martín 
 Monte Aramo, 6. Bj. Izda. 
• Oliva Coalla Martínez 
 Río Piles, 9. Bj. Izda. 
 

(25 de enero) 

 
• Toribio Nuevo Fernández 
 El Martinete, 16. 1º B 
• Eugenio Sobrino García 
 Monte Bobia, 5. 1º Izda. 

 
 

 

CURSILLOS 
PREMATRIMONIALES 

2007 
 

• Enero: 15-19 
• Marzo: 12-16 
• Mayo: 14-18 
• Sptbre: 17-21 

 
 8 tarde 
Lugar:  

Salón Iglesia Llaranes 

FUNERALES 
 
 

• Emilio Riol Alvarez 
  Monte Naranco, 14. 1º 
Izda. 
 
• Dolores Montes Laguna 
  S. Rafael 9, 2º D 
 
• Olvido Fernández Díaz 
 Río Deva, 16. 1º Izda. 
  

EL REGALO DE  
UN AÑO NUEVO 

 
Seguimos estando en tiempo de Navidad, tiempo en 
el que la ternura, el amor, la fraternidad, el cariño 
familiar... se nos hacen más palpables que nunca.  
La ternura de Dios hacia nosotros, que se expresó en 
el niño de Belén, inunda nuestra vida, en las luces de 
colores, los adornos navideños, los villancicos y las 
reuniones familiares.  
Todo ayuda a ello en este tiempo todavía de Navi-
dad.  
Dejemos recalar estos sentimientos en nuestro cora-
zón, para que perduren a lo largo de todo el año. 
Al comenzar el año, al poner el pie por primera vez 
en este nuevo regalo que el Señor nos hace en nues-
tra vida, vamos a agradecerle con todo el corazón la 
alegría de vivir, la oportunidad maravillosa que nos 
da de seguir amando y siendo amados, y la capaci-
dad que nos ha dado para cambiar y rectificar. 
 

¡FELIZ AÑO NUEVO! 
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Cáritas agradece a todos sus colaboradores el gran nivel de generosidad que  de-
muestran, expresado tanto en las colectas, como en las aportaciones  fijas, como en 
la participación en todas las acciones que se promueven  desde este grupo parro-
quial. 

Que el año 2007 signifique un avance en la promoción de la justicia y en la conse-
cución de las aspiraciones más nobles de todos los seres humanos. 

Jesús vino a salvar a todos los hombres, pero no todos los hombres se sentían necesitados de salvación.  

“No son los sanos los que necesitan de médico, sino los enfermos” (Lc. 5, 31) Los pobres, los enfermos, los 
pecadores, es decir, los últimos, los excluidos de la sociedad y de su bienestar. Los últimos, los que son pero no 
están, y por lo tanto “no son”, anónimos, indocumentados, ilegales, sin papeles, vapuleados por todo tipo de 
oleaje; los que están pero no son y por lo tanto como si no estuvieran, los don nadie, que no cuentan para nada, 
si acaso una carga familiar y social, a quienes se les da una 
limosna pero no se les mira a la cara. 

Pero desde que han sido evangelizados por Jesús los últimos 
son los hijos de las Bienaventuranzas. 

Si quieres celebrar bien la Navidad vuelve a nacer: haz silencio 
en ti, hazte más pequeño y más pobre, desármate radicalmente, 
cultiva actitudes de servicio, haz tu corazón compasivo y no 
dejes de mirar a Jesús. 

Si quieres empezar bien el año, vuelve a nacer. 

Cáritas, animadora en la comunidad                                                                     Comunidad Parroquial Llaranes 

 

LA FIESTA DE SANTA BÁRBARA SE CONSOLIDA 

Recaudado en las colectas  
del 16 y 17 de diciembre: 

 
1.809,42 € 

 
¡Muchas gracias por la  
generosidad de todos! 

 

CAMPAÑA DE NAVIDAD 2006 

Hemos celebrado con creciente participación popular 
la fiesta de nuestra patrona en el año 2006. 

A la llamada de la Asociación de Vecinos Santa Bár-
bara, que se encargó de la organización, hemos res-
pondido todos los organismos del barrio, asociacio-
nes, colegios, clubs deportivos y culturales, así como 
la compañía “Santa Bárbara Teatro”, la parroquia y la 
respuesta popular con asistencia y aportación de vian-
das para el pincheo. Hay que agradecer de modo es-
pecial la constancia de participación de la “Coral Ca-
sino de Villalegre”. 

El año próximo se celebrarán las bodas de oro de la 
parroquia (erigida en el mes de diciembre de 1957), 
así como las del propio barrio. 

Será un año importante para seguir profundizando en 

la sociología, demografía, religiosidad, etc de nuestro 
barrio, que se va consolidando de acuerdo con las 
cambiantes condiciones del mercado laboral y de los 
imperativos culturales y sociales. 

A todos nos debe importar la dimensión colectiva y la 
participación constructiva de los espacios en los que 
vivimos y de los cauces que nos ayudan a salir de 
nuestra íntima esfera domiciliaria. 

Es un reto para todos y una exigencia para quienes 
descubran el valor de lo colectivo, de lo común. 

Organizando la Campaña de Navidad 
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Comunidad Parroquial Llaranes 

LA INMIGRACIÓN 
Lucía Alonso Gutiérrez  

 
 
Juan estaba muy emocionado el 
día que tenía que recoger el 
Premio Príncipe de Asturias de 
Investigación. Miró a sus pa-
dres que estaban emocionados 
y muy elegantes. Era el día más importante de su vida y en 
aquel momento tan especial se acordó de cuando siendo 
niño vino desde Argentina buscando una vida mejor. 

Cuando sus padres le dijeron que tenía que venir a España, 
Juan se disgustó mucho. No le apetecía nada dejar a sus 
amigos con los que había jugado desde pequeño, ni tampo-
co a sus abuelos, a sus primos y a todas las personas que 
quería. No sabía cómo iba a ser el nuevo país, ni su nueva 
casa, ¿y si los niños españoles le daban de lado?, ¿y el co-
legio?, a lo mejor suspendía todas las asignaturas. 

Recordó también el primer día que pisó España. Era Navi-
dad y las calles estaban iluminadas y sonaban villancicos. 
Había montones de gente y a Juan le parecieron alegres y 
amables. Aquel fue el primer día que probó el turrón por-
que sus nuevos vecinos llamaron a la puerta de su nueva 
casa ofreciéndoles una estupenda comida de bienvenida. 
La madre de Juan lloró emocionada. 

Después llegó el nuevo colegio y los nuevos amigos y tam-
bién algunas dificultades. Al principio sus padres no en-
contraban trabajo, y los que encontraban no eran como a 
ellos les gustaban, pero con muchos sacrificios y mucha 
ilusión consiguieron mejorar. 

Con el paso del tiempo Juan empezó a querer al país que le 
había recibido con tanto cariño. No es que se hubiera olvi-
dado de Argentina, pero cuando escribía cartas a sus fami-
liares de allí les hablaba de la buena gente de España, de 
todas las cosas que habían conseguido, de los amigos … 
También había personas ignorantes que habían intentado 
despreciarle por ser extranjero, pero eran los menos y Juan 
sabía que en su propio país también había malas gentes 
como en todas partes. 

Juan levantó la vista y se dispuso a decir unas palabras a 
todos los que le escuchaban: 

“Antes  que nada me gustaría que todos supieran que aun-
que nací en Argentina mi corazón se siente profundamente 
español ya que debo todo lo que soy a este país que me ha 
recibido con los brazos abiertos”. FIN 

 
 

LA INMIGRACIÓN 
Samah Aboufaras 

 
Mi papá vino a España cuando tenía 18 años y marchó a 
los veinte. Conoció a mi madre y se casaron y me tuvieron 
a mi y a mi hermana. Luego nos trajeron a España. 
Voy al Colegio público de Llaranes a 3º de primaria. Mi 

profe se llama María Jesús, también voy a clase de apoyo a 
la parroquia. 
Tengo otra hermana que nació en España y que tiene siete 
meses. En el cole tengo a migas y me gusta mucho. Los 
profes son muy buenos. 
Mis abuelos están en Marruecos y a veces los llamo por 
teléfono. 
Algunas veces voy a casa de mi primo que viven en Grao. 
 
 
 

CONOZCO AL INMIGRANTE 
Alba Frías Pérez 

 
Inmigrante es una persona igual que nosotros que viene de 
otro lugar más o menos lejos. Pueden tener otro color de 
piel o no, hablar otra lengua, tintinear otro acento, otras 
costumbres, pero al final persona como yo. 
Últimamente oímos hablar de ellos y los vemos por todas 
partes, llegan como pueden, algunos de forma tan impre-
sionante como arrojados por el mar. 
Vienen cansado y agotados, no solo por el viaje, sino por 
el hambre, la sed y la miseria incansable de toda su vida. 
¡Vida que nunca les perteneció! 
A nosotros llegan con la esperanza de que tan sólo les aco-
jamos. Todo lo demás por difícil o imposible que fuera les 
sería fácil. 
¡Somos su penúltima esperanza! 
Tiende tu mano al inmigrante ¡Ayúdale! 
Regálale una sonrisa. ¡Le harás feliz! 
Quiérelo, respétalo. ¡Se sentirá persona! 
La riqueza de los necesitados está guardada en sus corazo-
nes. 
La tierra pertenece a todos, pues es de Dios. 
Conócelo. Si quieres puedes “Resucitarlo” 
EMIGRANTES: ¡PONTE EN SU LUGAR! 
 
 
 

LOS INMIGRANTES 
Aida Vicente Martínez 

 
Los inmigrantes son personas de otra raza y cultura, que en 
su país no trabajan bien porque viven en la miseria. Enton-
ces tienen que salir de sus países a cualquier parte del 
mundo en busca de una vida mejor. 
Ponen en peligro su vida por llegar a un sitio donde creen 
que van a vivir mucho mejor. 
Muchos mueren en el viaje, y los que llegan no traen nada, 
ni comida, ni ropa, etc. 
La mayoría no encuentran trabajo ni vivienda y mucha 
gente los desprecian.  
Es muy triste dejar a la familia y abandonarlo todo. 
Deberíamos ayudar entre todos los países ricos a los países 
pobres para que nadie tuviera que abandonar su casa por 
una vida mejor. 
Nosotros somos muy afortunados por tener todo lo que 
queremos. 
Me dan mucha pena los inmigrantes. 

Lucía Alonso 

LA INMIGRACIÓN  (Primeros premios del concurso de redacción Santa Bárbara 2006) 


