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Club de La Nueva España (14/11/2006) 
MESA REDONDA SOBRE COOPERACIÓN INTERNACIONAL 

(Exposición realizada por la Directora de Cáritas Parroquial) 
 
 
 

“SOLIDARIDAD DE LA PARROQUIA DE LLARANES 
CON GUATEMALA” 

 
En el año 1979 se constituyó en Avilés, con sede en Llaranes, pero de 
ámbito regional, el “Colectivo de Solidaridad con Guatemala”, que más 
tarde se integró en el COSAL (“Colectivo de Solidaridad con América 
Latina) 
Desde hace más de 20 años la parroquia de Llaranes, viene colaborando en 
distintos proyectos con Guatemala, Y en los últimos años canaliza su apoyo 
a través  SEFCA. (Servicios Ecuménicos de Formación Cristiana en 
Centroamérica). 
A lo largo de muchos años de compromiso solidario hemos ido 
reflexionando y madurando y pensamos que nuestra continua actuación 
Solidaria Internacional, nos viene dada por nuestra propia identidad: “Abrir 
las exigencias del amor fraterno a los pueblos del Tercer Mundo, no solo en 
casos de emergencia, si no en la ayuda permanente al desarrollo”. 
Ante la emergencia es relativamente fácil sensibilizarse, lo difícil es 
mantener encendida la llama de la solidaridad, de la caridad, empeñados en 
la transformación del mundo. 
Los pobres del mundo esperan de nosotros  un mayor y más permanente 
apoyo para afrontar sus graves problemas, frente a los que sienten una 
especial impotencia, por falta de recursos humanos y materiales. 
La parroquia del barrio de Llaranes, recibe un fuerte impulso de 
Solidaridad a partir de la creación del  “Grupo Tercer Mundo de Cáritas 
Parroquial”, organizando año tras año una Jornada Solidaria en el mes de 
Abril.  
La próxima será la “V” (desde aquí os invito a todos a participar en ella). 
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Nuestros objetivos son: 
• “Fomentar en nuestra sociedad actitudes de conciencia critica, 

acogida y compromiso. 

• Fortalecer el tejido social con iniciativas que favorezcan una ética de 
la Solidaridad. 

• Conseguir fondos para financiar proyectos de desarrollo en 
Guatemala”. 

Como O.N.G., oficialmente constituida pertenecemos al Consejo de 
Cooperación Internacional del Ayuntamiento de Avilés y somos cauce 
para la distribución del % que el Ayuntamiento de Avilés distribuye a 
través de Cooperación Internacional y que en los últimos años contribuyo 
con: 

• 2003 – 17.932 € (Centro de Acopio y Control de Calidad). 

• 2004 – 12.214 € (Dotación de recursos materiales y capacitación de 
recursos humanos para cooperativas). 

• 2005 -  7.900 €  (Abastecimiento de agua). 

• 2006  -   8.250 €  (Granja de gallinas ponedoras). 
Nosotros (como parroquia, como cáritas de Llaranes, hemos enviado, para 
esos mismos proyectos,  estas cantidades: 

• 2003 -  5.472 € 

• 2004 -  7.246 € + 6.000 € TOTAL  13.246 € 

• 2005 -  10.231 € + 716 € TOTAL  10.947 € 

• 2006 -  4.600 € + 10.140 = 14.740 € 
 

Este dinero lo conseguimos por medio de donaciones, una colecta,  y a 
través de trabajos realizados en la parroquia: 
 

• Ahora en navidad elaboración y venta de calendarios para el sorteo 
de una cesta, cuya cesta esta preparada íntegramente con productos 
donados por los establecimientos de Llaranes. En la venta de los 
calendarios están implicados todos los grupos parroquiales. 

 

• La Jornada Solidaria que pasa a ser “Semana Solidaria” 
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PROGRAMA  (Los puede ver en esta misma página) 

 
EL EQUIPO “TERCER MUNDO” 

 
 Nuestro grupo lo formamos 9 personas y nuestro párroco José Mª 
Murias, que es nuestro motor e impulsor. Para la organización de lo antes 
expuesto hacen faltas muchas más personas. 
Así, la semana solidaria es mucho más que una semana porque hay en 
torno a 100 personas implicadas en un período de dos - tres meses, 
logrando el compromiso de personas, entidades, organizaciones educativas, 
deportivas, culturales, (El grupo Santa Bárbara teatro” nació a raíz de esta 
solidaridad),  asociativas etc., con la colaboración incluso de personas 
pertenecientes a otras cáritas o parroquias. 
Es una forma de potenciar el tejido social.  
En realidad pretendemos mantener encendida la llama de la solidaridad a lo 
largo de todo el año: Informando en la Hoja Parroquial, sensibilizando en 
las misas de los terceros domingos, aprovechando campañas como 
Domund, Manos Unidas, Navidad o Corpus Christi, participando en los 
foros, difundiendo la realidad a través de una revista anual y a través de la 
prensa. 
 
 
 
 
NUESTRA CONTRAPARTE EN GUATEMALA 
 
Nuestra contraparte es SEFCA (Servicios Ecuménicos de Formación 
Cristiana en Guatemala), el cauce a través del cual canalizamos todos 
nuestros proyectos de desarrollo en Guatemala. 
 Creemos que con mucho éxito, debido a la profesionalidad de sus 
componentes, al convencimiento de su planteamiento y a los resultados 
alcanzados en todo su plan estratégico. 
 SEFCA se constituyó en 1992 y su trabajo pretende ser un proyecto 
integral que abarque las siguientes dimensiones: 
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• El área de la producción, la alimentación y la agricultura ecológica. 

• La salud: fundamentalmente con la medicina alternativa. 

• Capacitación y organización comunitaria, fundamentalmente con la 
creación de cooperativas 

• La educación, tanto formal, a todos los niveles, como la popular. 

• Formación social y cristiana en línea liberadora. 
 
 De toda esta experiencia queremos resaltar tres aspectos: 
1. EL TRABAJO CON MUJERES 
  Mejorar la salud personal, familiar y comunitaria. 
  Apoyar a familias y comunidades. 
  Elaborar y producir algunos productos. 
2. EL TRABAJO JUVENIL 
  Organización Adolescente Juvenil Comunitaria ( Ciudad 
Perrona). 
  Organización Estudiantil. 
  Organización de Cooperativas Eco-Juveniles. 
3. LA CREACIÓN DE COOPERATIVAS 
 Las cooperativas son la clave de la esperanza porque las 
organizaciones indígenas, sindicales, campesinas y de otros sectores ya 
expresaron públicamente y de múltiples formas su oposición a las políticas 
neoliberales, que afectan y excluyen principalmente al sector indígena y 
campesino de las áreas rurales. 
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A MODO DE CONCLUSIÓN 
 
Los proyectos son muy importantes, pero aún más importante es que 
seamos conscientes de los grandes problemas que afectan al mundo: las 
escandalosas desigualdades, el hambre. 
 25 millones de personas mueren por hambre al año en el mundo. 
 No podemos estar tranquilos mientras vivamos en la realidad 20/80. 
Es decir, no podemos aceptar como bueno que el 20% de la población 
disfrute el 80% de los bienes de la tierra, y el 80% de la población se tenga 
que conformar con el 20% restante. 
 A esto tenemos que decir “NO”. Y decirlo con actitudes 
permanentes de conciencia, de cambio y de cooperación internacional 
siguiendo el lema acuñado por todas las O.N.G.’s: 

“OTRO MUNDO ES POSIBLE” 
 Sabemos que nuestra aportación es un pequeño grano de arena en el 
inmenso desierto. 
 Pero son pequeños granos de arena o pequeñas gotas de agua que van 
impulsando la marea de la solidaridad. 
 Los males del mundo son estructurales y también queremos desde 
aquí animar a todas las personas y colectivos para que impulsen cambios en 
la política y en la economía, para que cambie el destino de los últimos y 
participen de los bienes del mundo con igualdad. 
 
 Nosotros seguimos empeñados en el compromiso de ayuda al 
desarrollo, es nuestra forma de entender la caridad. 
 

Nieves Álvarez Mariño 


