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CELEBRACIÓN DE LA PENITENCIA   
(27 de marzo. 6,30 tarde) 

 
DE FIN DE LA CUARESMA 2010 

 
“CON JESÚS RECORREMOS EL CAMINO DE LA VIDA” 

MONICIÓN DE ENTRADA 

 

Hemos hecho el recorrido cuaresmal con el 
humilde deseo de ser fieles a Jesús, de 
“convertirnos y vivir su propuesta”. 

La propuesta de Jesús es Él mismo y el Re-
ino que propone. 

Jesús nos invita a amarle afectiva y afectiva-
mente, a unirnos a Él, a enamorarnos de Él. 

En eso consiste la moral cristiana. Porque Él 
es el fundamento de la moral cristiana. 

En esta cuaresma nos ha hecho muchas pro-
puestas que nos resultaron atrayentes:  

Que superemos las tentaciones de poder, de 
acumulación y de dominio. 

Que descubramos a Jesús y le escuchemos. 

Que nos dejemos motivar por su amor y su 
gracia. 

Que vivamos la fraternidad. 

Que no nos dejemos arrastrar por el pecado. 

Estas propuestas y este estilo de vida entu-
siasmaron a muchas personas a lo larga de la 
historia. 

Hoy queremos hacer revisión del recorrido y 
concienciarnos de lo que aún nos falta por 
recorrer. 

Queremos agradecer lo conseguido y arre-
pentirnos por los fallos que hemos podido 
tener. 

Ayúdanos a vivir la propuesta de tu Reino. 

 

Canto: “Tu Reino es vida” 

 

 

ORACIÓN COMUNITARIA 

 

Señor de la Vida 
nos has dado el ejemplo, 
nos enseñaste a amar hasta el extremo, 
nos mostraste con tu vida 
lo que es vivir para los demás. 
Ayúdanos a vivir 
el mandamiento del amor, 
siguiendo tus pasos, tus opciones, 
tu estilo y forma de amar. 
 

Amar como Jesús, 
empezando por los más pobres, 
por los excluidos del mundo, 
por aquellos que a nadie le preocupan 
pero sí le importan, y mucho, 
a nuestro verdadero Dios. 
 

Amar como Jesús, 
sintiendo compasión activa por el otro, 
comprometiéndose con el dolor ajeno, 
haciéndose próximo al que sufre 
y está abandonado, 
viviendo la solidaridad concreta 
que nace de ver al otro como hermano. 
 

Amar como Jesús, 
recorriendo los caminos, 
saliendo al encuentro, 
dando el primer paso, 
denunciando lo que está mal, 
anunciando lo que Dios quiere (para todos), 
mostrando con los actos 
el rostro del Dios de la Vida y la Justicia. 
 

Amar como Jesús, 
en la práctica concreta y real de cada día, 
amando en el hoy y ahora, 
amando a todos, 
a través del servicio, la donación 
y la entrega de lo mejor de cada uno 
para el bien de los demás. 
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1. Con Jesús, triunfamos ante las tentacio-
nes  
Lc: “Al Señor, tu Dios Adorarás y a Él Sólo 
darás culto” 
Uno de los principales pecados contra Dios 
consiste en cortar la corriente vital de comu-
nión con Él: “Mirar hacia otro lado, volverle 
la espalda” 
¿Me he acercado con espíritu filial a Dios en 
esta cuaresma? 
 
Sólo Dios es objeto de culto. 
¿Me dejé arrastrar por otros dioses? ¿Busqué 
otras referencias en el estilo de vida? 
 
En el desierto de la reflexión, de la oración, 
de la celebración religiosa nos encontramos 
con Dios. 
¿Cuál es la tentación mayor de mi vida? 
 
Hay dioses muy llamativos con pies de barro  
que nos quieren seducir: la fuerza del dinero,  
la seguridad de la imagen, la comodidad de 
la irreflexión. 
¿Hasta qué punto me dejo arrastrar por esos 
dioses? 
 
Orar es encontrarse con Dios. 
¿Vivo en el encuentro amoroso con Él?. 
¿Es Él quien guía mis pasos? 
 
 ORACIÓN COMUNITARIA 

 

Señor de la Vida, ayúdanos a permanecer 
unidos a Ti. 
Cuando nos alimentan tu Palabra y tus ense-
ñanzas… 
Cuando miramos la vida 
con tu mirada y tus preferencias… 
Cuando escuchamos tu voz 
y nos dejamos enseñar por tu práctica… 
vivimos unidos a Jesús. 
 
Señor de la Vida, ayúdanos a permanecer 
unidos a Ti. 
 

2. Con Jesús, buscamos grandes metas 
Lc: “¡Qué hermoso es estar aquí, hagamos 
tres tiendas: una para Ti, otra para Moisés y 
otra para Elías” 
 

Dios nos ha puesto en este jardín para que 
disfrutemos de Él. Además nos dijo que des-
pués nos regalará el paraíso. 

Sin embargo, nosotros: 

Deterioramos y esquilmamos la naturaleza. 

¿Cómo cuidas y mejoras la naturaleza que 
Dios nos dio? 

 

Distribuimos muy injustamente los bienes.  

¿En qué te comprometes para hacer una so-
ciedad más justa? 

 

Permitimos muchas muertes de hambre.  

¿Qué proyecto solidario apoyas? ¿Qué op-
ciones políticas defiendes? 

Nos matamos en más de 20 guerras abiertas. 

¿Qué valores de convivencia defiendes?  

 

Cada vez nos distanciamos más de Dios. 

¿Puedes decir que el proyecto fundamental 
de tu vida es la propuesta de Jesús y que en 
él escuchas la palabra de Dios que te habla? 
 

ORACIÓN COMUNITARIA 

 

Señor de la vida, enséñanos a vivir con dig-
nidad. 
Cuando anunciamos que es posible un mun-
do mejor… 
Cuando luchamos por la vida que a otros les 
falta… 
Cuando nuestros esfuerzos se concentran en 
el Reino que nos enseñaste… 
vivimos unidos a Jesús. 
 
Señor de la vida, enséñanos a escuchar a tu 
Hijo Jesús. 

PARA EL EXAMEN DE CONCIENCIA 



3 

 3. Con Jesús, llenamos la fe de energía 
Lc: “Yo cavaré alrededor y le echaré estiér-
col, a ver si da fruto” 
 
Jesús nos da ejemplo de amor: Nos alimenta 
y nos sostiene. 
¿Acojo el cariño, la preocupación y el amor 
que Dios me da ? 
¿Cómo se transforman estos dones en el 
construcción de un mundo más digno, más 
noble, más humano?. 
 
Jesús nos da ejemplo de amor: Se pone en el 
lugar de los demás. 
¿Propongo esperanza en la búsqueda de so-
lución a los problemas? 
¿Facilito el diálogo? 
¿Denuncio  el mal y la mentira? 
¿Trabajo en la construcción de un mundo 
mejor? 
¿Tiendo  la mano al caído? 
 
Jesús está pendiente de las personas y se 
compadece de ellas. 
¿Me preocupo por la realidad en la que vive 
el pueblo: los jóvenes con dificultades para 
trabajar, las familias con pocos ingresos, las 
injusticias que observo en el trabajo, los an-
cianos que viven en necesidad o desampara-
dos? 
¿Me pongo en el lugar de los débiles para ser 
con ellos misericordioso como Jesús? 
 
ORACIÓN COMUNITARIA 
 
Señor de la  vida y del amor, enséñanos a 
querernos. 
 
Cuando no bajamos los brazos 
ni nos desalentamos… 
Cuando sabemos descubrir los brotes 
de esperanza en nuestra realidad… 
Cuando aprendemos a tener 
paciencia histórica para seguir adelante… 
vivimos unidos a Jesús. 
 

Señor de la  vida y del amor, enséñanos a 
querernos. 

4. Con Jesús, descubrimos la fraternidad 
Lc: “Ha vuelto tu hermano y tu padre ha 
matado el mejor ternero porque lo ha recu-
perado con salud” 
 

Dios es relación de amor.  
¿Caigo en el pecado de romper la relación 
con Dios y con mis hermanos? 
 
Jesús nos manda reunirnos y vivir en el 
amor. 
¿Comprendo la debilidad del otro y le aco-
jo cuando se convierte? 
¿Facilito las relaciones comunitarias? 
¿Propongo la concordia en mi entorno? 
 
Ser iglesia es ser reunión y elemento de 
transformación 
¿Avanzo en mi compromiso eclesial? 
¿Celebro la fe comunitariamente con el go-
zo del encuentro con Dios y con los herma-
nos? 
¿Vinculo las convicciones de la fe con el 
estilo de vida? 
 
Alégrate porque ha vuelto tu hermano. 
¿Aplico la misericordia y la fraternidad co-
mo norma de la vida? 
¿Doy la cara a Dios y a las personas, recha-
zando el mal, el pecado, la desunión? 
 
ORACIÓN COMUNITARIA 
 
Señor de la misericordia y el perdón, ensé-
ñanos a ser comunidad. 
 

Cuando caminamos 
formando comunidades … 
Cuando compartimos 
la vida, los bienes, la esperanza … 
Cuando nos reunimos 
para celebrar tu presencia que renueva … 
vivimos unidos a Jesús. 
 
Señor de la misericordia y el perdón, ensé-
ñanos a ser comunidad. 

PARA EL EXAMEN DE CONCIENCIA 
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5. Con Jesús, nos liberamos del pecado  

Lc: “Mujer, ¿dónde están tus acusadores?. 
¿Ninguno te ha condenado?. Yo tampoco te 
condeno”. 
 
El lugar social de Jesús son los pobres, hom-
bres, mujeres, niños y  pueblos empobreci-
dos, sometidos al hambre,  a la guerra, a la 
emigración y a cualquier tipo de opresión. 
Para todos ellos Jesús propone la vida. 
¿Qué vida les propones y facilitas tu? 
 
La Resurrección de Cristo es resurrección 
del mundo. 
¿Qué resurrecciones está habiendo en tu vida 
y en la del mundo por la fuerza del encuen-
tro con Jesús? 
 
Nadie te ha condenado. Yo tampoco te con-
deno.  
¿Me doy cuenta de que la fe de Jesús es una 
propuesta de vida, de vida con dignidad, de 
conversión, de camino y construcción del 
Reino? 
 
Anda y no peques más. 
¿Quiero salir de la actitud de pecado y mirar 
hacia delante con esperanza? 
¿Para cuándo tengo previsto dejar el legalis-
mo y convertirme a la propuesta de Jesús?
¿Soy consciente de que resucita para darme 
vida? 
¿Me decido a incorporarme a su vida? 
 
 

ORACIÓN COMUNITARIA 
 

Señor de la Vida, ayúdanos a permanecer 
unidos a Ti. 
Para que tu Espíritu nos conduzca, 
nos alimente y nos anime. 
Para dar frutos de paz y justicia, 
que aporten a la construcción del Reino. 
Para ser tus testigos y discípulos, 
y transmitir con nuestras vidas 
a Buena Noticia del Evangelio. 
Señor de la Vida, ayúdanos a permanecer 
unidos a Ti. 

PRECES DE PERDÓN  

(Para rezar juntos) 

 

Limpia nuestro corazón sucio 

Por la basura de las cosas que acumulamos. 
Por el humo de mentiras y engaños que utili-
zamos. 
Por el cascajo de infidelidades e ingratitudes 
que deberían avergonzarnos. 
Por el barro de vicios y pasiones descontro-
ladas. 
Por la caspa de la rutina. 
Por las telarañas del conformismo. 
 

Convierte nuestro corazón duro 
 
Por el egoísmo irresponsable. 
Por la codicia que metaliza. 
Por la insensibilidad ante el que sufre. 
Por la irresponsabilidad ante los problemas. 
Por las ambiciones crueles. 
Por las opresiones esclavizantes. 
Por el utilitarismo cosificante. 
 

ORACIÓN DE CONVERSIÓN 

 

Señor de la Vida, que nos has dado el ejem-
plo, y nos  mostraste con tu vida lo que es 
vivir para los demás. 
Ayúdanos a vivir el mandamiento del amor, 
siguiendo tus pasos, empezando por los más 
pobres, por los excluidos del mundo, 
por aquellos que a nadie le preocupan 
pero sí le importan, y mucho, 
a nuestro verdadero Dios. 
 
Perdona nuestros pecados y enséñanos a 
amar en la práctica concreta y real de cada 
día, en el hoy y ahora, a través del servicio, 
la donación y la entrega de lo mejor de cada 
uno para el bien de los demás. 
 
“Yo confieso …” 

PARA EL EXAMEN DE CONCIENCIA 


